
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月３０日（木）に東小最後の「マラソン記録会」が行われました。（画像は各学年のスタートの様子です。） 

 １，２年生のスタート時は、まだ周囲に霧がかかり肌寒さを感じましたが、子どもたちは元気いっぱいに往復約１．６

ｋｍのコースに走り出しました。すれ違う時に「○○さん、がんばろー！！」と声を掛けたり、ハイタッチをしたりする

姿や、歩きそうになるのを我慢して歯を食いしばって走る姿がとてもカッコよかったです。早くゴールした子どもたちや

高学年の子どもたちがが、後からゴールする１，２年生に「がんばれ！がんばれ！」と大きな声で声援を送る姿も、とて

も微笑ましく思えました。 

 ３～６年生のスタート時は、霧が晴れて鮮やかな青空が広がり、雪をかぶり始めた美しい北アルプスが見える最高のコ

ンディションになりました。アップダウンやコーナー多くがある難コースを、子どもたちは自分で決めたペースを遥かに

超えるスピードで疾走していきました。後半は疲労で思うように足が動かなくなりますが、前をしっかり見つめ、力強く腕

を振って走る姿から、「最後まであきらめない」という気持ちが伝わってきました。ゴールした後の子どもたちの笑顔から、

めあてに向かって自分の限界にチャレンジできた達成感を感じることができました。 

 当日は多くの保護者や地域の皆様にも応援に駆けつけていただきました。沿道からのたくさんの声かけが、子どもたちに

とっては大きな励みとなり、最後まで力いっぱい走ることができました。当日までの体調管理や水筒・タオルの準備を含め、

皆様のお支えに心より感謝申し上げます。 
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担当：教頭 

●お知らせ● 
◎１１月参観日について【１８日（火）】 

  多くの保護者の皆様のご来校をお待ちしております。詳細は１０月６日「すぐーる」配信のお知らせ（添付資料）

をご覧ください。学校長の話の前半に、市教育委員会から新校に関わる説明が入りますので、ご承知おきください。 

◎保護者懇談会について 

希望時間アンケートへのご協力、ありがとうございました。学年間で調整をし、１１月１４日（金）に時間割を一

斉に配布いたします。 

◎新しい職員の紹介について 

 妊娠中のスマイル学級担任武田陽子教諭の補助として、１０月３０日から古川愛先生が勤務し始めました。主に武田教諭

の授業の補助を行いますので、ご承知おきください。子どもたちには３０日のお昼の放送で紹介をいたしました。 



 

 

 

 

 今月も多くの学年行事が行われました。本物との出会いや関係づくりなど、充実した学習や交流ができました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月２１，２１日「６年生修学旅行」 

首都圏外郭放水路・国会議事堂・みなと科学館・キッザニア東京・東京スカイツリーを見学

しました。バスレクも盛り上がり、友だちとの絆が大いに深まった２日間となりました。 

１０月１０日「５年生脱穀」 

応援サポーターの皆さんに教えていただきながら脱穀を体験しました。昔の足踏み脱穀機と

今の機械（ハーベスター）の比較から学ぶことも多くありました。収穫祭も楽しみですね。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１７日「４年生長野見学」 

県庁・善光寺・信毎長野本社を見学しました。お昼は宿坊で精進料理をいただき、仲見世で

の買い物も体験できました。県庁では玄関で阿部知事に会って一緒に写真を撮りました。 

１０月１５日「３年生社会見学」 

太田農園とすえひろファームを見学し、農業に関わる仕事のやりがいや工夫を学びました。

ハウスで育てているいちごを特別に食べさせていただき、大満足の子どもたちでした。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１０月１６日「２年生乗り物遠足」 

１年生と一緒に信濃大町駅から電車に乗って穂高神社に出かけました。あいにくの天気でし

たが、切符と駄菓子の購入も体験でき、とても充実した時間を過ごすことができました。 

１０月２３日「１年生４校交流会」 

総合体育館に４校の１年生が集まり交流会をしました。前半は全体で、後半は北部小と南部

小に分かれて交流しました。「ダイコン抜きゲーム」などを和気あいあいと楽しめました。 

 


